МБОУ «Чернушинская ШИ с ОВЗ»
Спортивное мероприятие «В мире животных»
Просмотр мультфильма «Зеркальце»
Цель: расширить знания обучающихся по окружающему миру путем вовлечения в спортивные состязания.
Задачи: 
- развитие у детей силы, ловкости, быстроты, внимания, интереса к занятиям физическими упражнениями.
 -повышение познавательного интереса к животному миру.
 
                                                         Ход занятия:
Ведущий: здравствуйте, дорогие ребята. Мы рады приветствовать вас! Ребята, подымите руки те, кто любит животных? Назовите животных, которые живут у вас дома.
 
Разнообразен животный мир. Одним животным природа дала лапы, и они передвигаются по земле. Другим – крылья, и они умеют летать. У многих животных есть плавники и ласты, чтобы плавать. А есть и такие, которые вовсе не имеют ни лап, ни крыльев, ни плавников. Эти животные ползают по земле, по деревьям, по дну водоемов. Таким образом, все животные приспособились к среде обитания.
Ведущий:
Чтобы смелым сильным стать
В спортивные игры надо играть!
Приветствуем в зале всех мы ребят!
Спортивный праздник сегодня у нас!

Много игр сегодня узнаем!
В мире животных мы побываем 
На празднике ты не робей
Иди впереди, будь смелей
Товарища выручай
В эстафетах побеждай!

Ведущий: Наш праздник называется «В мире животных». А каких животных вы знаете? (следуют ответы участников). Конечно же, это белый мишка, леопард и зайка, они – то и помогут нам сегодня выявить самых сильных, ловких и быстрых.
Начинаем с физкультурной разминки «Загадки о животных».
1. Разминка.
Каждая команда загадывает название животного, показывают движения животного, другая команда должна отгадать.
2. эстафета «Кенгуру»
Кенгуру живет не здесь,
Материк Австралия в океане есть,
Мы туда добраться сможем,
Если прыгать будем тоже.
Эстафета в виде прыжков с мячом, зажатым коленями до фишки и обратно. (Инвентарь: 2 мяча резиновых, фишки).
3.  эстафета «Лайки»
(Лайка – это порода охотничьих собак. Живут обычно на Севере).
Год от года, век от века
Лайки возят человека
Лаек в санки запрягают
И бегут они и лают
Проводится парная эстафета, один участник выполняет роль собачей упряжки, другой ею управляет с помощью скакалки до фишки и обратно. (Инвентарь: 2 скакалки, конусы).
4. Эстафета «Мишки»
Все медведи косолапы
Все медведи толстолапы
Любят мячиком играть
В эстафетах побеждать!
Соревнуются в переноски трёх резиновых мячей до фишки и обратно. (Инвентарь: 6 резиновых мячей, конусы).
5. Эстафета «Хитрая лисица»
Лисица хитрая плутовка
Преграды обегает ловко
Задание: обежать конусы, пролезть под арку. Обратно бегом по прямой. (Инвентарь: 10 конусов. 2 арки).
6. Эстафета «Олень с мячом»
В белой тундре, где снега
Он растит свои рога
Быстро он несется вскачь
На рогах несет он мяч.
Участники должны пробежать с большим мячом до фишки и обратно. (Инвентарь: 2 мяча, 2 фишки).
Ведущий: Наш праздник подходит к концу, понравилось вам быть в роли животных. А какие животные вам больше всего понравились?
Наш праздник завершаем спортивным танцем «Буги-вуги». 
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