11.06.2026 дети класса «Особый ребенок»
Тема: «Россия – наша Родина!»
Форма: игровое занятие с элементами квеста (упрощённый вариант)
Длительность: 20–25 минут
Цель и задачи
Цель: формирование первичных представлений о России в доступной для ребёнка с ОВЗ форме.
Задачи:
· Познакомить с флагом России (белый, синий, красный).
· Дать эмоционально-положительный образ Родины через игру, музыку, движение.
· Развивать тактильное восприятие, подражание, коммуникацию.
· Воспитывать чувство сопричастности («я – часть страны»).
Оборудование и материалы
· Флаг России (реальный + картонный макет для наклеивания)
· Белые, синие, красные цветы из бумаги (по 3–5 на ребёнка)
· Подушка или мягкая игрушка – «символ спокойствия»
· Колокольчик или бубен
· Песни: «Во поле берёза стояла» (фонограмма), гимн России (1 куплет)
· Варежка-«добрый медведь» (плюшевая игрушка или перчаточная кукла)
· Картинки: берёза, матрёшка, медведь, самовар
· Липучки (белая, синяя, красная) для доски
Ход занятия
1. Приветствие (2 минуты)
Педагог (ласково, с улыбкой):
– Здравствуйте, мои хорошие! Сегодня у нас праздник – День России.
Под бубен дети по очереди здороваются ладошкой (жест «привет»), можно использовать варежку-медведя.
– К нам пришёл Мишка. Он живёт в России.
Мишка «здоровается» с каждым ребёнком.
2. Рассматривание флага (3 минуты)
Педагог показывает флаг:
– Это наш флаг. Он белый, синий, красный.
Показывает полосы. Помощник даёт каждому потрогать ленту или полоску ткани нужного цвета.
Вопрос-выбор:
– Покажи, где красный цвет? (если ребёнок не показывает, помогаем рукой).
Вместе гладят флаг: «Белый – облака, синий – речка, красный – солнышко».
3. Игровая станция «Цветочки для флага» (5 минут)
Педагог говорит:
– Мишка потерял цветочки. Поможем их собрать?
Детям раздают по одному цветку (белый, синий, красный – в зависимости от возможностей).
Задача:
· найти такой же цветок на столе (из нескольких)
· или просто приложить к полосе того же цвета (на липучке)
– Молодец! Клади на свой цвет.
В конце все цветы оказываются на макете флага. Обязательно похвалить каждого.
4. Станция «Любимые русские игрушки» (3 минуты)
Педагог показывает матрешку (реальную или крупную картинку):
– Это матрёшка. Она тоже из России.
Открывает одну, вторую – дети наблюдают.
Затем картинки: берёза, медведь, самовар.
На каждую – простое действие:
· берёзка – покачать руками («ветерок»)
· медведь – потопать
· самовар – подуть («пых-пых»)
5. Музыкальная пауза «Во поле берёза стояла» (3 минуты)
Звучит короткий фрагмент песни. Дети качаются (стоя или сидя) – имитация берёзки на ветру.
Педагог:
– Берёзка – красивое дерево. Оно про Россию.
6. Торжественный момент – Гимн (2 минуты)
– У России есть главная песня. Она называется гимн.
Звучит 30 секунд гимна. Дети сидят спокойно, можно просто слушать. Педагог стоит (показывает пример).
7. Завершение. Символический подарок (2 минуты)
Педагог даёт каждому маленькую ленточку цветов флага (или наклейку).
– Ты – частичка России. Молодец!
Прощаются с Мишкой.
Колокольчик – сигнал окончания занятия.










Занятие-викторина «Мой Пермский край»
5–8 классы (адаптированный вариант)
Цель и задачи
Цель: актуализация и расширение знаний учащихся о Пермском крае через игровую деятельность.
Задачи:
· закрепить знания о географии, истории, культуре и промышленности Прикамья;
· развивать умение работать в команде, аргументировать ответ;
· формировать чувство гордости за малую родину.
Оборудование
· Презентация (карта Пермского края, герб, фото городов и достопримечательностей)
· Бланки для ответов (по числу команд)
· Таймер (на телефоне или интерактивной доске)
· Фишки/баллы для жюри (можно распечатать «пермские монетки»)
· Призы (наклейки, дипломы, закладки с символикой края)
Ход занятия
1. Организационный момент (3–5 минут)
Ведущий (педагог):
– Здравствуйте, ребята! Сегодня мы проверим, как хорошо вы знаете свой родной край – Пермский. Наша викторина называется «Мой Пермский край».
Деление на команды:
· 2–4 команды по 4–6 человек
· Выбор капитана
· Придумать название: «Кама-река», «Уральские совы», «Пермяки-солёные уши» и т.п.
Жюри: старшеклассники, родители, другой педагог (2–3 человека)
2. Разминка «Блиц-опрос» (5 минут)
Ведущий задаёт вопросы – команды шепотом советуются, капитан записывает ответ. За каждый правильный ответ – 1 балл.
	Вопрос
	Ответ

	Как называются жители Перми?
	Пермяки

	На какой реке стоит Пермь?
	Кама

	Какой код региона на автомобильных номерах?
	59

	Какое животное изображено на гербе Пермского края?
	Медведь

	Какая пещера – главная природная достопримечательность Кунгура?
	Ледяная


Быстро, бодро, без долгих обсуждений. Ответы сдаются в жюри.
3. Основная часть – раунды викторины (20–25 минут)
Раунд 1. «Города и их сокровища» (3 мин)
На доске – список городов и достопримечательностей. Нужно соединить.
	Город
	Чем знаменит

	Лысьва
	музей касок

	Нытва
	музей ложек

	Кунгур
	ледяная пещера

	Соликамск
	музей соли

	Суксун
	музей самоваров


За каждый верный ответ – 1 балл.
Раунд 2. «Перевод с коми-пермяцкого» (3 мин)
Ведущий:
– Многие реки Прикамья заканчиваются на -ва. Как переводится это слово с коми-пермяцкого языка?
Ответ: вода
Дополнительно (бонус 1 балл): назвать 3–5 таких рек.
Примеры: Лысьва, Косьва, Усьва, Сылва, Чусовая, Пожва.
Раунд 3. «Лесные vs Солёные» (4 мин)
Команды получают карточку со списком названий. Задание: распределить в две колонки – «Лесные» и «Солёные».
Слова: Усолка, Ольховка, Ореховка, Солоная, Еловка, Пихтовка, Солониха, Сосновая, Березовка, Рассольная, Липовка, Лиственничная.
	Лесные
	Солёные

	Ольховка, Ореховка, Еловка, Пихтовка, Сосновая, Березовка, Липовка, Лиственничная
	Усолка, Солоная, Солониха, Рассольная


Проверка – слайд с ответами. Максимум – 4 балла (за полностью верное распределение).
Раунд 4. «Кто это?» (загадка) (2 мин)
Из-за тебя бью себя,
Из-за себя бью тебя.
А когда убью тебя –
Прольётся кровь моя.
Ответ: комар (очень актуально для Пермского края 😊)
1 балл.
Раунд 5. «Чёрное золото Прикамья» (2 мин)
Какое полезное ископаемое называют «чёрным золотом» и добывают в Пермском крае?
Ответ: нефть
1 балл.
Раунд 6. «Узнай заповедник» (3 мин)
Задание 1.
В Пермском крае есть заповедник, название которого на уральском диалекте означает «красивый, чудесный». Хребет с таким же именем находится в самой высокой части Урала.
Ответ: Басеги
Задание 2 (расшифровка).
На доске или на карточке: USZBNИШWQEPLDCGKWИFЙ
Нужно вычеркнуть латинские буквы, оставить русские.
Ответ: ВИШЕРСКИЙ (заповедник)
По 1 баллу за каждый заповедник.
Раунд 7. «Писатель из Прикамья» (2 мин)
Назовите фамилию пермского детского писателя, автора сказки «Капитан Коко и зелёное стеклышко».
Ответ: Лев Кузьмин
1 балл.
Раунд 8. «Памятник медведю» (2 мин)
Какому животному в Перми установлен памятник? И почему именно ему?
Ответ: медведю (медведь – символ на гербе Пермского края).
1 балл.
Раунд 9. «Уральская кочегарка» (2 мин)
Какой город Пермского края раньше называли «Уральской кочегаркой»?
Подсказка при необходимости: там добывали уголь.
Ответ: Кизел
1 балл.
4. Финальный раунд «Своя игра» (бонус) (3–5 минут)
Ведущий называет тему – команды делают ставку (от 1 до 3 баллов).
Тема: «Соль земли Пермской»
Вопрос:
Как в старину называли поваренную соль, добываемую в Пермском крае?
А) пермянка
Б) солонь
Ответ: А) пермянка
При правильном ответе команда получает удвоенные баллы, при ошибке – теряет поставленную сумму.
5. Подведение итогов (3–5 минут)
Жюри подсчитывает баллы.
Награждение:
· 1 место – диплом «Знатоки Пермского края»
· 2–3 место – грамоты «Юные краеведы»
Рефлексия (круг):
· Что нового узнали?
· Какое задание было самым интересным?
· Кем из знаменитых пермяков гордитесь?







