МБОУ «Чернушинская ШИ с ОВЗ»
Спортивно-развлекательная игра по профориентации 
«Все работы хороши, все профессии нужны!»
Цель: профориентация учеников
Задачи:
1. Выяснить уровень знаний учащихся о профессиях.
2. Расширить знания и представления детей о мире профессий.
3. Показать важность и необходимость любого труда.
4. Формировать интерес к профессиям, осознанность и ответственность за выбор будущей профессии.
5. Воспитывать уважение к труду, к людям разных профессий.
6. Развивать логическое мышление, память, связную речь.
Ход занятия

Ведущий: Здравствуйте ребята, присаживайтесь.
-Послушайте, ребята, стихотворение и скажите о чем пойдет сегодня речь на нашем занятии.

У каждого дела запах особый.
В булочной пахнет тестом и сдобой.
Мимо столярной идёшь мастерской-
Стружкою пахнет и свежей доской.
Пахнет маляр скипидаром и краской.
Пахнет стекольщик оконной замазкой.
Куртка шофёра пахнет бензином,
Блуза рабочего- маслом машины.
Пахнет кондитер орехом мускатным,
Доктор в халате- лекарством приятным.
Рыхлой землёю, полем и лугом
Пахнет крестьянин, идущий за плугом.
Рыбой и морем пахнет рыбак.
Только бездельник не пахнет никак.

-Догадались, ребята, о чём мы с вами сегодня поговорим? (профессии)
-Каковы могут быть цели занятия? (узнать, какие профессии мы знаем)
-Да, сегодня мы поговорим о том, что такое профессия, какие вы знаете профессии, какие еще бывают профессии и легко ли разобраться во всем их многообразии и сделать свой правильный выбор.

Знакомство с профессиями
Мини ролик о профессиях.
-Что же такое профессия? Кто может объяснить?
(Это род занятий, работа, труд, любимое дело, которое люди выбирают на всю жизнь)
- Профессия - это вид труда. И вы, ребята, прекрасно знаете, что каждый человек от мала до велика должен трудиться, так как без труда нельзя прожить. Труд был, есть и будет основой на Земле.
-О важности труда, его роли в человеческой жизни писали многие великие люди.
-Сегодня, я предлагаю вам отправиться в мир профессий.
1. Эстафета «Мы построим дом»
Строю школы, строю бани, строю новые дома,
Строю целые деревни, даже строю города!
Строить нужно аккуратно, строить нужно на века,
Чтоб жилось в тепле, уюте даже в сильные снега.
В своем деле я - художник и над ленью победитель.
Догадались? Я - … (строитель)
На линии старт-финиш стоит корзина с кубиками. Первый участник по команде «на старт, внимание, марш!» начинает выполнять задание. Добегает до конуса, берёт кубик из корзины и возвращается с ней обратно бегом. Ставит кубик так, чтоб в итоге получился домик. Передаёт эстафету следующему и встаёт в конец колонны. Побеждает та команда, которая быстрее выполнила задание.


2. Эстафета «Водитель»
Дети, с рулем в руках, на голове мешочек (груз), проходят «змейкой» до разметки и возвращаются по прямой. Побеждает та команда, которая быстрее выполнила задание.

Алфавит профессий.
Задание: команды вытягивают карточку с буквой и называют 3 профессии на эту букву. Если 3 профессии не названы, то балл не даётся. Со сколькими карточками справились, столько баллов и получили.
(В, К, М, Д, П, Р, Г,…..)
В –водолаз. Водитель, ветеринар, воспитатель, вратарь
К –капитан, кассир, крановщик, комбайнер, космонавт, корреспондент
М –машинист, музыкант, маляр, матрос, медсестра,модель
Д –дирижер, доктор, депутат, диктор, дизайнер
П – повар, пожарный, плотник, писатель пилот, поэт, программист, пастух
Р –рыбак, режиссер, рабочий, радист
Г –геолог, грузчик, гитарист
- Вот видите, ребята, как много профессий мы назвали. Почти на все буквы алфавита есть названия профессий.
3 эстафета "Агроном"
Он науку изучил.
Землю - словно приручил,
Знает он, когда сажать,
Сеять как и убирать.
Знает всё в краю родном
И зовётся ...(Агроном.)
У конуса лежат малые обручи в которых лежат по 3 картофеля, по сигналу учителя первые берут картофель, бегут и выкладывают картофель в обруч лежащий на полу у поворотной стойки, возвращают назад передают эстафету следующему участнику команды. Тот, в свою очередь, бежит до стойки собирает картофель и возвращается назад. Побеждает та команда, которая быстрее выполнила задание.

4 эстафета "Цветовод"
Ребята, а представитель какой профессии выращивает и ухаживает за цветами? Выстроить ромашку. По команде первые игроки бегут до места, где лежат лепестки, берут один и бегут к обручу, чтобы подложить под него лепесток, после чего возвращаются к команде и передают эстафету следующему.
5 эстафета "Жонглер"
В воздух он мячи кидает
Знаем точно: все поймает
Не уронит не один
В цирке он такой один (жонглер)
В руках у направляющих теннисная ракетка с теннисным шариком. Задача: пробежать дистанцию не уронив шарик.
Ведущий: Ребята, устали? Давайте отдохнём немного, поиграем в игру «Закончи пословицу» 
Пословицы и поговорки:
1. Кто не работает,… (тот не ест).
2. Труд человека кормит,… (а лень портит).
3. Без труда… (не вытащишь и рыбку из пруда).
4. Землю красит солнце,… (а человека – труд).
5. За всякое дело… (берись смело).
- Молодцы, ребята.
 «Угадай профессию по опорным словам»
А теперь догадайтесь, о каких профессиях идет речь по опорным словам.
1. Небо, штурвал, аэропорт. (летчик)
2. Расческа, ножницы, зеркало. (парикмахер)
3. Цемент, раствор, кирпич. (строитель)
4. Театр, зрители, сцена. (артист)
5. Детский сад, прогулка, утренник. (воспитатель)
6. Книги, читатели, тишина. (библиотекарь)
-А теперь ответьте ещё на несколько вопросов. (дети по стихотворению должны понять о ком идет речь).

-Кто такой воспитатель?
Ученик: В тихий час уложит спать,
Как заботливая мать.
Очень мил и деликатен
Наш любимый воспитатель!

-Кто такой овощевод?
Ученик: Тот, кто любит огород.

-Кто такой животновод?
Ученик: Он животным корм даёт.

-Ну, а кто же композитор?
Вы ответьте мне сейчас.
Ученик: Он сочиняет много музыки для нас.
6 эстафета: "Портной"
У меня одеться рад
И артист, и депутат.
Ловко шью своей иглой -
Ведь недаром я ... (Портной.)
Игольное ушко.
Напротив каждой команды вдоль линии эстафеты на полу лежат 5 обручей с интервалом 1 м. По команде первые должны добежать до первого обруча, поднять его и продеть через себя. Затем со следующими обручами так же, после чего оббежать поворотную стойку и вернуться к команде по прямой, чтобы передать эстафету следующим участникам команды.
7 эстафета: "Повар"
Чтобы дети не болели
Не ходили еле-еле,
Чтоб здоровыми росли,
Ели кашу, пироги,
Чтоб упитанными были,
В школу каждый день ходили,
Чтобы слышать детский говор,
Нужен в каждой школе… (повар).
Оборудование - 2 столовых ложки, 2 пакета с картофелем, 2 кастрюли, 6 кеглей.
По сигналу учителя, первые игроки достают из пакета картофель и кладут его на ложку, не придерживая ее рукой, обегают кегли, кладут в кастрюлю. Обратно бегут по прямой и передают эстафету следующим участникам команды.
В случае падения картофеля игрок поднимает ее, укладывает в ложку и продолжает эстафету с места падения.
8 эстафета "Дворник"
Утром рано,
Встав с дивана,
Взяв ведро, метлу, топор,
Выбегаю я во двор.
Убираю мусор, грязь,
Подметаю не ленясь.
Знает мама, знает папа,
Даже шестилетний школьник
Убирает двор наш …(Дворник).
В руках у первых игроков коробка со счётными палочками. По сигналу они бегут к обручу, расположенному на расстоянии от стартовой лини, и высыпают в него содержимое спичечного коробка, после чего возвращаются к своей команде. Передав коробок следующему игроку, встают в конец колонны. Вторые игроки бегут к обручу, собирают палочки и возвращаются к своей команде. Третьи вновь рассыпают, а четвертые собирают и т.д.
Физминутка
Игра «Правда ли?» ( если правда – хлопаем, если неправда – топаем.)
- А теперь ответьте, правда ли...
- что пекарь доит корову?
- что маляр красит стены?
- что клоун работает в бане?
- что модель демонстрирует одежду?
- что кондитер печет торты и пирожные?
- что бухгалтер выполняет рисунки?
- что библиотекарь разносит почту?
- что садовод ухаживает за садом?
- что полицейский ловит бандитов?
- что пчеловод разводит кроликов?
- А теперь внимательно послушайте стихотворение для того что бы ответить на несколько вопросов.


Закончи предложения.
Портному – за (одежду).
Сапожнику – за удобную (обувь ).
Столяру – за прочную (мебель).
Строителю – за уютное (жильё).
Парикмахеру – за красивую(прическу).
Врачу – за избавление от (боли).
Учителю – за (знания).

Итог занятия.

-Ведущий: Наше занятие подходит к концу. Мы совершили сегодня путешествие в мир профессий.  Кем бы вы ни стали - врачами или артистами, космонавтами или трактористами будьте, ребята, хорошими людьми. Нет плохих профессий, есть плохие работники.
Профессий много на земле,
И каждая – важна.
Решай, мой друг, кем быть тебе.
Ведь жизнь у нас одна.
Песня «Кем я стану»




М.В.Морозова
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