

[image: E:\113.jpg]



Пояснительная записка

 Рабочая программа по предмету«Мир природы» для 2 класса разработана на основе:
- федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
- адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ «СКШИ VIII вида», 1 вариант и на основе типовой программы для коррекционных учреждений под ред. В.В. Воронковой. 
Цель изучения учебного предмета: 
формирование первоначальных знаний о живой и неживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека.
Задачи:
- Формировать представления об окружающем мире: живой и неживой природе, человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой.
-Развивать способности к использованию знаний о живой и неживой природе и сформированных представлений о жизни в конкретных природных и климатических условиях.
Курс «Мир природы и человека» решает следующие коррекционно-образовательные и воспитательные задачи:
-уточняет имеющиеся у детей представления о живой и неживой природе, дает новые знания об основных ее элементах;
-на основе наблюдений и простейших опытных действий расширяет представления о взаимосвязи живой и неживой природы, о формах приспособленности живого мира к условиям внешней среды;
-вырабатывает умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять устные описания, использовать в речи итоги наблюдений и опытных работ, отмечать фенологические данные;
-формирует первоначальные знания обучающихся о природе своего края;
-конкретизирует понятийный аппарат, развивает аналитико-синтетическую деятельность обучающихся на основе предоставляемого материала;
-вырабатывает умения делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-следственные связи; 
-формирует первоначальные сведения о природоохранной деятельности человека, учит детей бережному отношению к природе.


[bookmark: _Toc464632347]Общая характеристика учебного предмета
Курс «Мир природы и человека» построен по концентрическому принципу, а также с учетом преемственности тематического планирования навесь курс обучения. Такой принцип позволяет повторять и закреплять полученные знания в течение года, дополнять их новыми сведениями.
Курс «Мир природы и человека» не строится по принципу планирования на определенный период, в нем представлены тематические блоки, последовательность и время изучения которых может варьироваться в зависимости от выбранного образовательным учреждением учебного графика (обучение по модулям, четвертям, триместрам). 
На уроках следует использовать разнообразные наглядные средства обучения: натуральные объекты, муляжи, макеты, гербарии, коллекции, различные мультимедийные материалы. Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр и составления на их основе описаний объектов природы или природных явлений, а также разнообразной природоохранной деятельности обучающихся под руководством учителя.
Знания и умения по курсу «Мир природы и человека» необходимо реализовывать на уроках таких предметных областей, как язык и речевая практика, математика, искусство, технология, а также найти им применение в программе внеурочной деятельности.
[bookmark: _Toc464632348]Описание места учебного предмета в учебном плане
Курс «Мир природы и человека» входит в обязательную часть учебного плана для детей с интеллектуальными нарушениями в предметной области «Естествознание» и служит пропедевтической основой для изучения предметов естествоведческого характера «Природоведение», «Биология», «География».
Примерная рабочая программа по курсу «Мир природы и человека» составлена из расчета 1 часа в неделю.
[bookmark: _Toc464632349]Личностные и предметные результаты освоения предмета
Для обучающихся с интеллектуальными нарушениями  очень важно, чтобы все обучение носило практический характер. Поэтому помимо предметных результатов освоения программы в курсе «Мир природы и человека» реализуется формирование личностных умений и навыков. Для детей с интеллектуальными нарушениями эти действия носят характер жизненных компетенций. В курсе «Мир природы и человека» представлены многообразные задания, иллюстративный и текстовый материал на развитие следующих личностных умений и навыков:
- осознание себя как ученика, как члена семьи, как друга и одноклассника;
- адекватность представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
- способность вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам сопровождения учебного процесса и создания специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения; 
- способность вступать в коммуникацию со сверстниками по вопросам помощи, при взаимодействии в совместной деятельности;
- владение социально-бытовыми умениями в учебной деятельности и повседневной жизни; 
- владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком); 
- осмысление и дифференциация картины мира, ее временно-пространственной организации через содержание курса «Мир природы и человека»; 
- осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
- овладение самостоятельным выполнением заданий, поручений, инструкций.
Для решения задачи социальной адаптации важнейшим является развитие коммуникативной функции речи, формирование культуры и стиля речи с тем, чтобы развивать у обучающихся с интеллектуальными нарушениями умение общаться и использовать полученные знания в различных социальных ситуациях в жизни. Умение задать вопрос, понять вопрос, ответить на вопрос помогает установить конструктивное общение, например, в поликлинике, аптеке, магазине и т.д. 
Работа над развитием регулирующей функции речи проводится также через специально организованную на уроке работу по освоению общеучебных  навыков, таких как: выслушивание инструкции или установки на деятельность в ходе урока, планирование работы, отчет о работе и  т. д. 
Таким образом, процесс изучения курса «Мир природы и человека» должен быть направлен на овладение следующими коммуникативными навыками:
· умением вступать в контакт и работать в группах; 
· умением использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками, сверстниками, учителями; 
· умение обращаться за помощью и принимать помощь; 
· умение слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; 
· сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; 
· договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими.
В рамках изучения курса «Мир природы и человека» развиваются следующие регулятивные учебные действия:
· входить и выходить из школьного здания, учебного помещения по условному сигналу (школьный звонок, разрешение учителя);
· самостоятельно ориентироваться в пространстве школьного двора, здания, класса (зала, учебного помещения);
· использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.) в учебное время;
· самостоятельно работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место под руководством учителя;
· корректировать свои действия по выполнению задания в соответствии с инструкцией (под руководством учителя);
· принимать цели и инструкции, произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе.
В процессе овладения различными знаниями о живой и неживой природе в рамках предмета «Мир природы и человека» обучающиеся с интеллектуальными нарушениями научаются следующим познавательным учебным действиям:
· выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов, явлений окружающей действительности, 
· характеризовать предметы и явления по их основным свойствам (цвету, форме, размеру, материалу); 
· находить задания, предложения, тексты в учебнике или другом предлагаемом материале;
· использовать условные знаки, символические средства с помощью учителя;
· работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях);
· называть и характеризовать предметы, сравнивать два предмета, делать элементарные обобщения;
· знать и употреблять названия и свойства изученных предметов и явлений, их частей;
· знать и применять обобщающие понятия изученных групп предметов и свойств.
Таким образом, для решения тех или иных задач в каждой теме курса представлены задания на развитие той или иной жизненной компетенции. Так, в теме «Объекты живой и неживой природы» отрабатываются навыки нахождения ориентировочных компонентов по дороге в школу, домой. При изучении темы «Человек» отрабатываются навыки коммуникативных компетенций, овладения принятыми ритуалами взаимодействия и т.д. 
Предметные результаты изучения курса «Мир природы и человека» могут быть минимальными и достаточными.
Минимальный уровень:
· узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях с помощью учителя;
· иметь представления о назначении объектов изучения;
· относить изученные объекты к определенным группам
(корова — домашнее животное);
· называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе (фрукты; птицы; зимняя одежда) с помощью учителя;
· знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость его выполнения;
· знать основные правила личной гигиены;
· иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе;
· выполнять здания под контролем учителя, понимать оценку педагога;
знакомиться с детьми, предлагать совместную игру и отвечать на приглашение (давать согласие или отказываться);
· владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, чистить зубы, расчесывать волосы и т. п.);
· ухаживать за комнатными растениями; подкармливать птиц, живущих около школы;
· составлять повествовательный или описательный рассказ из 2—3 предложений об изученных объектах по предложенному плану с помощью учителя;
· адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации.
Достаточный уровень:	
· знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей;
· быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач с помощью учителя;
· понимать замечания, адекватно воспринимать похвалу;
· проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного общения с детьми; 
· адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира;
· совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм;
· выполнять доступные природоохранительные действия;
· быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.

[bookmark: _Toc464632350]ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью человека.
Структура курса представлена следующими разделами: «Сезонные изменения», «Неживая природа», «Живая природа» (в том числе «Человек» и «Безопасное поведение»). 
		Сезонные изменения в природе (7ч)
Сезонные изменения в неживой природе
Влияние солнца на изменения в природе: зима – солнце светит мало, греет слабо, жизнь замирает; лето – солнце долго светит, греет сильно, все оживает. Солнце весной и осенью.
Знакомство с временами года и их названиями.
Формирование первоначальных представлений о явлениях и состояниях неживой природы в разное время года: холодно, тепло, жарко, облачно, ясно, ветер, дождь, снег, снегопад, таяние снега, сосульки.
Погода. Наблюдения за изменениями погоды. Погода вчера, сегодня.
Растения и животные в разное время года (16ч)
Наблюдения: изменение окраски листьев, листопад, увядание трав, зимний покой деревьев, набухание почек, появление листьев, рост трав, первые цветы, цветение деревьев. Береза, клен, мать-и-мачеха[footnoteRef:1]. [1: ] 

Наблюдения и описания зимующих птиц: ворона, воробей.
Животные зимой. Лиса. Белка.
Одежда людей, игры детей в разное время года.
Человек. Безопасное поведение(10ч)
Правильная осанка человека. Кожа. Порез, ожог.
Первая помощь при порезах, ожогах кожи.
Лицо человека: глаза, уши, нос, рот, лоб, брови, щеки, подбородок.
Органы чувств человека: глаза, уши, нос, рот, кожа. Элементарные представления о строении и работе органов чувств: глаза – орган зрения, ухо – орган слуха и т. д..




Календарно-тематическое планирование


1 четверть- 8 часов

	№
	Название раздела, темы урока
	Кол-во час.
	Тип урока
	Форма урока
	Информационное сопровождение
	Дата
по плану
	по факту

	1
	«Наша школа». Составление рассказа по плану
	1
	обобщения и систематизации знаний
	упражнения, беседа
	Картина «Лето»,
учебник, методичка.
	04.09
	

	2
	«Начало осени».  Уточнение и расширение представлений об изменениях в природе осенью. 
	1
	комбинированный
	упражнения, рассказ, работа с учебником
	предметные и сюжетные картинки об осени, карточки- символы, учебник
	11.09
	

	3.
	Расширение представлений  об овощах на основе знакомства с овощами: огурец, помидор.
	1
	комбинированный
	рассказ, объяснение
	картина «В школе», учебник, методичка
	18.09
	

	4.
	Расширение представлений  о фруктах на основе знакомства с особенностями цитрусовых. «Фрукты: лимон, апельсин».
	1
	комбинированный
	упражнение
	учебник, методичка.
	25.09
	

	5.
	Закрепление и уточнение понятия «фрукты», «овощи». «Овощи и фрукты»
	1
	обобщения и систематизации знаний
	упражнение, объяснения, рассказ
	картинки домов, квартир
	02.10
	

	6.
	Смородина. Малина.
	1
	закрепления знаний
	упражнения, рассказ, 
	макет светофора, учебник, схема пути
	09.10
	

	7.
	Почва. Камни, песок и глина.
	1
	урок-экскурсия.
	экскурсия, беседа
	«осколочные» картинки, учебник, методичка
	16.10
	

	8.
	Охрана здоровья и закрепление правил дорожного движения. «Дорога в школу и домой».
	1
	обобщения и систематизации знаний
	Беседа, рассказ,
[bookmark: _GoBack]Игра.
	Сюжетная картинка «Моя семья», фотографии, учебник
	23.10
	





2 четверть- 8часов
	№
	Название раздела, темы урока
	Кол-во час
	Тип урока
	Формы работы на уроке
	Информационное сопровождение
	Дата
По плану
	По факту

	1
	Уточнение и расширение представлений  о составе семьи и их обязанностях. «Семья»
	1
	закрепления знаний
	Беседа, упражнение, описание
	Картинки берёзы и клёна, учебник, схемы

	
	

	2.
	Дом, квартира, домашний адрес.
	1
	закрепления знаний
	Ролевая игра, упражнение
	Серия сюжетных картинок 
	
	

	3.
	Бытовые приборы.
	1
	изучения нового материала 
	Беседа, рассказ.
	Сюжетная картинка «В огороде», фотографии, учебник
	
	

	4.
	Ноябрь. Уточнение и расширение понятия «поздняя осень» и представлений о признаках зимы. «Итоги осени. Первые признаки зимы»
	1
	систематизации знаний
	рассказ, беседа, экскурсия.
	Предметные картинки овощей, муляжи, контурные рисунки овощей
	
	

	5.
	Обобщение «Здоровье человека».
	1
	обобщения и систематизации знаний
	Демонстрация, упражнение, беседа
	Предметные картинки фруктов, муляжи
	
	

	6.
	Одежда. Виды одежды. Уточнение представлений о видах одежды и способах ухода.
	1
	изучения нового материала
	дидактическая игра, рассказ- описание
	Предметные картинки овощей и фруктов, муляжи
	
	

	7.
	Обувь. Виды обуви.  Расширение и уточнение представлений об  обуви.Обувной магазин.
	1
	Урок-экскурсия.
	Экскурсия, беседа
	Термометр, линейка, корм для птиц 
	
	

	8.
	Обобщение «Одежда и обувь человека»
	
	обобщения и систематизации знаний
	беседа
	учебник, методичка
	
	






3 четверть-  10часов
	№
	Название раздела, темы урока
	Кол-во час
	Тип урока
	Форма урока
	Информационное сопровождение
	Дата
По плану
	По факту

	1
	Уточнение и расширение представлений о зиме. «Зима. Рождество».
	1
	обобщения и систематизации знаний
	Составление рассказа по серии сюжетных картинок  «Зимние праздники»
	Сюжетные картинки, серия картинок
	
	

	2.
	Дикие животные: лиса, белка. Уточнение и расширение представлений о лисе и белке.
	1
	комбинированный
	беседа, рассказ- описание
	[22], [28] иллюстрации, картинки зимы
	
	

	3.
	Птицы: дятел, снегирь. Уточнение и расширение представлений о повадках и привычках птиц.
	1
	комбинированный
	упражнение, рассказ
	картинки одежды, учебник
	
	

	4.
	«Сезонные изменения в природе зимой».
Февраль.
	1
	комбинированный
	практическая работа
	щетка для одежды, иголка с ниткой
	
	

	5.
	Домашние животные: коза, корова. Расширение представлений о домашних животных.
	1
	комбинированный
	упражнение, рассказ
	предметные картинки обуви
	
	

	6.
	Домашние птицы: курица. Расширение представлений о домашних птицах.
	1
	комбинированный
	практическая работа
	тряпочки для обуви, щётка для обуви
	
	

	7.
	Дикие и домашние животные.
	1
	обобщения и систематизации знаний
	упражнение, рассказ по картинному плану
	предметные картинки (заяц серый и белый), разрезные картинки части тела зайца
	
	

	8.
	Комнатные растения: герань, монстера.
	1
	изучения нового материала
	упражнение, рассказ по картинному плану
	предметные картинки с комнатными растениями
	
	

	9.
	Обобщающий урок по теме «Комнатные растения»
	1
	закрепления знаний
	дидактическая игра
	предметные картинки с комнатными растениями
	
	

	10
	Охрана здоровья и безопасное поведение.
Аптека.
	1
	закрепления знаний
	дидактическая игра
	картинки с дикими и домашними животными
	
	





4 четверть – 8часов
	№
	Название раздела, темы урока
	Кол-во час
	Тип урока
	Форма урока
	Информационное сопровождение
	Дата
	

	1
	Расширение представлений  об изменениях в природе и их причинах «Сезонные изменения в природе весной». Апрель.
	1
	Урок-экскурсия.
	экскурсия
	 учебник, методичка
	
	

	2
	Уточнение представлений о деревьях на основе знакомства сберезой, черемухой.
	1
	обобщения и систематизации знаний
	беседа, рассказ
	 картинки с признаками весны, предметные картинки с раннецветущими цветами
	
	

	3
	Раннецветущие растения: медуница, мать- и- мачеха. Закрепление и расширение представлений о приметах весны.
	1
	комбинированный
	упражнение, рассказ
	картинки птиц, вороны
	
	

	4
	Насекомые: шмель, бабочка. Закрепление представлений о строении и поведении насекомых.
	1
	комбинированный
	упражнение, рассказ
	 картинки птиц, воробья
	
	

	5
	Расширение представлений  об изменениях в природе и их причинах «Сезонные изменения в природе весной». Май.
	1
	комбинированный
	наблюдение, беседа
	картинки насекомых, майского жука, схемы- символы
	
	

	6
	Родной край.
	1
	комбинированный
	рассказ, демонстрация, 
	картинки бабочек, сюжетная картинка «Летний луг»
	
	

	7-8.
	Охрана здоровья и безопасное поведение на воде.
	2
	закрепления знаний
	дидактическая игра
	предметные картинки, схемы- символы
	
	






Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности
Учебно-методическое обеспечение: 
Литература для обучающихся:
Основная: Кудрина С.В. «Окружающий мир»: Учебник для 2 класса специальных  (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида – М.: Владос,
Дополнительная:
Н.Б.МатвееваМ.С.Котина  Живой мир 2 класс Учебник для специальных (коррекционных) школ VIII вида – М.,Просвещение 2014
Худенко Е. Д., Кремнёва С. Н. Развитие речи. 2 класс. Учебник для специальных (коррекционных) школ VIII вида – М., АРКТИ, (2005 – 94с.)
Литература для учителя
Основная:АООП МБОУ «СКШИ VIII вида»

Программы подготовительного и 1-4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида под редакцией Воронковой В.В., допущенной   Министерством общего и профессионального образования Российской Федерации, М. «Просвещение»  2010 г.
Дополнительная:
Фефилова ЕП, Поторчина ЕА, Дмитриева О.И. Поурочные разработки по курсу «Окружающий мир» 2 класс – М. «Вако», (2007-347с)


Материально-техническое обеспечение 
— комплект предметных, сюжетных картин, серии сюжетных картин, динамические картины и схемы по разделам программы;

— технические средства обучения: компьютер, мультимедийный проектор, экран;

— экранно-звуковые пособия: комплект видеофильмов, презентаций по темам учебного предмета «Мир природы и человека»;

— модели и натуральный ряд: муляжи фруктов, ягод и овощей, гербарии;

— натуральные объекты: учебные принадлежности, игрушки, комнатные растения;

— оборудование для проведения предметно-практических упражнений (ножницы, цветная бумага, белый и цветной картон, клей, краски, кисточки, пластилин или масса для лепки и т. п.).
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