МБОУ «Чернушинская ШИ с ОВЗ»
Игра-задание Квест игра-12 записок
 «Я знаю Чернушку»

Цель: Формирование здорового образа жизни в процессе игры, к истории и культуре своей родины.
Задачи: формирование самостоятельности, умение действовать в группе сверстников;
развитие двигательных способностей;
воспитание положительных морально- волевых и дружеских качеств; 
доставить радость детям.
Ход мероприятия.

Участники строятся для квест игры. Педагог сообщает задание и выдает первую записку. Участники читают задание в записке и выполнив его на данном этапе, они отправляются искать следующую. Собрав все записки, выполнив все задания, участники находят призы.

1.  «На воздушном шаре» 1 записка. (2 записка находится в одном из шариков) надуть за 1 минуту как можно больше воздушных шариков.
2.  «Прищепки» 2 записка. (3 записка находится в одной из прищепок) на деревьях, на траве развешены прищепки. Задача команд собрать все прищепки. Кто больше соберет прищепок.
3.  «Пруд» 3 записка. (4 записка находится в бутылке, подвешенной на перилах- играющие)
У нас около участка отчерчена территория – это болото. Команде даются «кочки» (круглые блины-линолеум) меньше, чем участников, задача команды перейти по болоту переставляя кочки.
4. «Высота» Подняться и спуститься по лестнице 4 записка.  Ищут 5 записку на спортплощадке (на физкультурном оборудовании).
5. Игра задание «Загадочное задание» 5 записка. (6 записка находится в постройках на спортплощадке)
В парке, сквере и саду 
В ряд стоят, как по линейке. 
И прохожие сидят, 
Отдыхают на … (скамейке)
6. Загадка «Пылкое сердце» 6 записка. (7 записка находится под камнем в виде сердца). 
[bookmark: _GoBack]Что пульсирует, прыгает и несёт ответственность за любовь?  Задача команды допрыгать до камня на 2 ногах (кто быстрее)
7. Игра задание- «Лучший рисунок» 7 записка. (8 записка находится в карусели). Задача команды мелками сделать рисунок про Чернушку 
8. Игра задание- «Самый сильный» 8 записка. Задача команды подтянуться наибольшее количество раз.
9. Игра задание-«В яблочко» 9 записка. Задача команды найти записку на яблоне. В яблоневой аллее.
10. Игра задание на внимание -«Животное». Задача команды угадать животное, которое им показывает капитан, без слов, только жестами. (медведь)
11. Игра задание -«Лабиринт». Задача команды выполнить задание, которое дает ведущий. (шаг в лево, два в право, три в перед, 4 назад и т.д.)
12. Игра задание- «Кладоискатели». Задача команды найти призы (сладкий сюрприз). В деревьях в мини парке. Игра «Горячо-холодно»

Заключение: Дети самостоятельно, умело с веселым настроением справлялись с заданиями, получая удовольствие.


